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Introduction

Le Cercle de I'épée est le club d'escrime de Saint-Brieuc et représente la principale offre de

pratique de I'escrime a I'échelle de I'agglomération Saint-Brieuc Armor Agglomération.

Le club fonctionne grace a la présence et a l'investissement de nos 2 maitres d'armes : nous
saluons ici cette année l'arrivée du maitre Virginie Robert ainsi que l'accueil qui lui a été

réserve par le maitre Sébastien Chevenaut et qui a favorisé sa bonne intégration.

L'activité du club s'appuie sur les différents engagements bénévoles tout au long de I'année.
Cette dimension collective est indispensable a la vie et au bon fonctionnement de
I'association. Merci a tous les membres qui s'investissent et qui renforcent cette aventure

collective !



Organisation administrative et partenaires

Focus sur l'articulation avec le GEE 22

Les maitres d'armes du Cercle de I'épée sont employés par une structure associative dédiée
appelée le Groupement Employeur Escrime 22. Cette association regroupe 5 clubs :

Saint-Brieuc, Paimpol, Loudéac, Dinan, Lamballe/Hénon.

L'adhésion au GEE 22 permet d'acheter un volume d’heures de présence des maitres d'armes
dans chaque club, tout en assurant des revenus réguliers et pérennes aux professionnels du

sport. Ce montage administratif est gage de sécurité et de pérennité.

Le GEE 22 est soutenu financierement par le Département des Cotes-d’Armor au titre des

emplois qu'il gére et de I'animation de la discipline a laquelle il participe.

Le bureau du GEE 22 a été renouvelé au cours de la saison 2022-2023 et le Cercle de I'épée a
participé a sa redynamisation. Il faut donc retenir qu’l est
indispensable, en tant que club important du groupement, que b_%
certains de nos membres s'investissent dans la bonne gestion du )
GEE 22.

Les rencontres interclubs qui ont eu lieu au cours de l'année

2022-2023 a Saint-Brieuc ont été I'occasion de rapprocher les

différents membres de 'ensemble des clubs du GEE 22.

Ces rencontres Interclubs ont permis également de rapprocher les deux clubs d’escrime de

Saint-Brieuc.
Vie de I'association

Le Conseil d’Administration de l'association a été invité a se réunir a 6 occasions au fil de
'année (obligation statutaire : 2 fois par an) et a traité des problématiques diverses, allant
des affaires courantes aux choix dessinant le futur du club (investissements, tarifs, outils de
gestion...), en passant par l'organisation des moments festifs (féte de Noél, féte de fin de

saison) et de deux compétitions (entrainement départemental et coupe de Bretagne épée).



Le dernier Conseil de I'année a été ouvert a I'ensemble des membres du club pour favoriser

l'investissement associatif.

Une AG extraordinaire en septembre 2022 a permis de valider les comptes de la saison
précédente 2021-2022.

Un classeur de suivi de la vie de I'association est mis a disposition de tous les membres de

I'association et est disponible dans le bureau de I'association.

Relations avec nos partenaires

Le Comité départemental d’Escrime 22 (CDE22)

Le Bureau du CDE 22 a été renouvelé au cours de la saison, ne permettant pas de nourrir et
de réaliser un projet sportif territorial. Nous sommes en attente du projet sportif proposé

pour la saison a venir.

La remise en cause des politiques antérieures (soutien aux Sections Ripostes) et I'absence de
projets ont eu un impact sur le déroulement de la saison départementale (annulation de

stages, annulation de compétitions).

Le Comité Régional d’Escrime de Bretagne (Région)

Le CREB soutient une partie des déplacements des jeunes tireurs en circuit national. Il est

notre relais pour 'ensemble des questions techniques et administratives.

Nous participons a 'Assemblée Générale du comité et nous accueillerons en 2023-2024 un

nouveau Conseiller Technique Fédéral.

Comité départemental HandiSport

Le CDH22 est un acteur territorial de premier plan concernant la promotion et le
développement de la pratique du sport aux en situation de handicap.

Nous participons a I'AG de ce comité ainsi qu'a I'AG du comité régional handisport (CRBH).

Les collectivités locales

Nous avons rencontré tdt dans la saison notre principal partenaire, la Ville de Saint-Brieuc,

pour évoquer nos envies de développement du club (accessibilité de notre discipline, travail



avec les écoles publiques, développement de section). Notre projet est entendu et soutenu.
Cela se traduit matériellement avec la mise a disposition de la salle darmes et
financierement via l'octroi de subventions de fonctionnement et exceptionnelles. Ce soutien

est a saluer et nous l'espérons reconduit.

Le Cercle de I'épée étant le principal club de I'agglomération Saint-Brieuc Armor Agglomération,
nous avons sollicité toutes les villes dans lesquelles nous avons des membres pour des aides

de fonctionnement. Ces sommes sont rapportées dans le Compte de résultats.

Portrait du club
Labellisation

Le Cercle de I'épée a obtenu cette année en complément de sa labellisation de Club d’escrime,

les labels suivants :

- Escrime Santé Bien-Etre Bronze / référent : Hélene Louveau
- Escrime Pour Tous Bronze / référent : Virginie Robert

- Escrime Compétition Argent / référent : Karine Robert et Mewen Jaglin

En chiffres
Année 2022-2023 2021-2022 2020-2021 2019-2020
Licenciés 107 125 96 99
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Section Escrime Sportive, de I'éveil a la pratique Adulte
Renvoi au bilan sportif fait par les maitres d’armes.

Nous avons organisé comme chaque année un stage de reprise a

la fin du mois d'ao(t.

Certains de nos tireurs se déplacent au niveau national pour des

compétitions (Besancon, Marseille, Charleville-Mézieres).

Le CA a fait le choix de soutenir financierement ces

déplacements.

Les jeunes escrimeurs les plus expérimentés participent

régulierement a la vie du club..
Section RIPOSTES

Ce fut une belle saison pour les 11 Riposteuses - dont cing "1ére année" - et leur nouvelle

Maitre d’Armes compétente et bienveillante.

Si la séance du jeudi apres-midi demeure la plus fréquentée, celle du samedi est

indispensable pour les Riposteuses en activité professionnelle.
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Nous nous sommes mobilisés lors d' Octobre Rose 2022 (Saint Malo, C.H. de Dinan, C.H. de

St Brieuc, St Grégoire, Hopital Privé de Plérin, St Cast)



Le 21 janvier, nous avons participé a la journée organisée par Solution Riposte Bretagne a
Rennes, occasion de rencontres et d'échanges avec des Riposteuses d'autres départements

bretons .
Le 5 juin, nous avons mangé ensemble pour féter la fin de la saison.

Le 8 juin, nous avons organisé une rencontre interclubs et accueilli a la salle d'armes des

Riposteuses de Dinan et Paimpol.

Nous tenons & remercier les escrimeurs et les Maitres d’Armes du Cercle de I'Epée pour leur
participation au 1er Challenge des Sabres Roses, organisé par Solution Riposte Bretagne le
16 octobre 2022 a St Grégoire. Les bénéfices de cette journée
étant partagés et reversés aux Clubs d'escrime - avec section

Riposte - participants.

Lors de cette premiere compétition amicale pour les
Riposteuses, Chantal monte sur le podium a la 3éme place : un

grand bravo !

Section HANDI

Cette année, le Cercle de I'épée a participé a un ensemble de manifestations pilotées par le
CDH22:

- Séance découverte de I'escrime en fauteuil avec 'AFM (octobre 2022), a la salle
d’'armes,

- Mini stage découverte de 'escrime en fauteuil aupres d’'un jeune publique (2 jours en
février 2023), a la salle d’armes,

- Séance découverte de 'escrime en fauteuil avec I'Association des Paralysés de France
(mars 2023), a la salle d'armes,

- Animation régionale escrime en fauteuil a Pontivy,

- Participation a la manifestation “Dans les Yeux du Sport” (mai 2023) a Saint-Brieuc.



Projet dans les sections

Un projet de club a été écrit au cours de la saison, ce dernier étant indispensable pour
solliciter certaines aides financieres. Ce projet est a partager collectivement et a traduire en

actions.

e Envisager augmentation du nombre d'adhérents

e Accompagnement a la compétition via participation aux frais

e Développement de l'escrime artistique (pratique non compétitive)

e Travail avec les écoles publiques

e Accessibilité de la discipline via une politique de colts contenus dans un contexte
territorial complexe et d'inflation

e Prévention des violences dans le sport

e Féminisation, a envisager par section et égalité H/F dans la vie du club

Bilan des activités menées

Promotion du club, de ses sections et de I'escrime

Présence sur les temps forts de la vie associative sportive

briochine : VitalSports, Forum des associations

Activités et interventions a I'école briochine La Providence

Activités hors club:

Copains-copines : a 2 occasions dans l'année, chaque membre du club a la possibilité
d’inviter un.e ami.e a découvrir I'escrime. Cette opération est pilotée par FFE et le matériel
promotionnel fourni au club. Des avantages tarifaires sont proposés suite a cette découverte

(30€ de réduction sur le prix de I'adhésion).

Saint-Brieuc Cap Sport : participation aux activités proposées par la ville de Saint-Brieuc I'été

(Steredenn).



Organisation de compétition(s)

\ Nous avons organisé en juin 2023 un entrainement

départemental aux 3 armes (une quarantaine de

participants, de M9-M15) suivi le lendemain d'une coupe de
~ M Bretagne a I'épée (une trentaine de participants, de M20 a

Vétérans).

Nous avons pour objectif de renforcer notre capacité a

accueillir des compétitions pour la saison a venir, notamment sur le circuit régional.
“Faire club”

Un certain nombre dactions ont été engagées pour

favoriser la sociabilité au sein de I'association.

Le groupe des adultes a ponctué l'année par un certain

nombre de temps conviviaux.

La féte de Noél a été l'occasion de tester le jeu de korrigans mélant escrime, jeu, questions,
chocolats et clémentines.

On souligne la naissance du Club House, point de vente en service libre de boissons et de
barres de chocolat.

Tous ces points poursuivent ce qui a déja été fait pour la convivialité au sein du club et sont

appelés a étre prolongés :)
Organisation de l'association

Favoriser les temps d'échange dans les prises de décision de

I'association. Plus de partages pour plus de démocratie.

Renouveler et améliorer les outils de gestion de 'association : mise
en place d'un logiciel de comptabilité associative aux normes de

comptabilité associative + le plus marquant le changement de

logiciel de gestion des adhérents (vieillissant et plus maintenu).

Logiciel utilisé : Paheko (logiciel libre).



Peut-étre des temps plus formels, plus réguliers sont a envisager, et en regard moins de
Whats'App...

Projets pour I'année 2023-2024

Focus sur le bénévolat

Reconstituer un Conseil d’Administration complet : plusieurs sortants.

Des chantiers autour du numérique : site web, RGPD... gestion du matériel a ré-informatiser
Covoiturage, responsable écologie...

Démocratie dans le club.

Prévention des violences dans le sport.

Accueillir un maitre d’armes en apprentissage en lien avec le GEE 22.

Les financements déja obtenus pour la saison 2023-2024

Titre Montant | Quota Grandes lignes

Ville de Saint-Brieuc 400 € Projet photo avec Vincent Paulic de
promotion de la discipline localement

Ville de Saint-Brieuc 1000 € 50% Développement du sabre adulte
Matériel a acheter, rencontres interclub

ANS PSF : arbitrage 600 € 50% Intervention, déplacements, matériel,
documentation

ANS PSF : formation 500 € 50% Déplacement, frais de formation

Moniteur

ANS PSF : escrime 800 € 50% Développement de I'escrime artistique en

scolaire milieu scolaire

ANS PST : Riposte 3700 € - Heures, matériel, promotion

ANS DVT : handi 1500 € - Développement de la pratique adulte -
interventions, promotion

Ligue contre le cancer 50 €/pers Aide sur primo-adhésion

E@I Mentions : merci aux photographes tout au long de 'année, notamment Sylvie Sotrio, Chantal

Noysette, Héléne Louveau, Bruno Elisabeth, Vanessa Ermel... qui illustrent ce dossier.
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